
弘前大学医学部附属病院で診療を受けられた皆様へ 
 

当院では下記の臨床研究に用いるため，患者さんの試料・情報を利用させていただいており
ますので，お知らせいたします。 
 
臨床研究名称： 肝機能障害症例の診療に関する検討 

研究の目的 
肝機能検査は日常診療で広く行われています。軽度の肝障害であれば多くの場合問題な
く予後に関わることは少ないですが、中には重症化する症例や積極的に治療介入をしな
いと改善が得られない症例、肝線維化進行により長期予後に関わる可能性がある症例な
どが存在します。当科における肝機能障害の患者さんへの診療プロセス、肝障害の成因、
治療経過を整理し、最近の傾向を把握し診療に役立てることを目的とします。 
研究実施期間： 実施許可日～2025 年 3月 31 日 
対象となる方： 2015 年 1 月から 2023 年 12 月に当科で、肝機能障害に対する診療を受

けた患者さん。 

利用させていただきたい試料・情報について 
（他機関に提供する場合，提供先機関の名称及び当該機関の研究責任者氏名含む） 
診療記録を確認し、氏名、住所、個人が特定される可能性のある情報を排除した上、年
齢、性別、身長、体重、飲酒歴、受診時の血液検査（血小板数、Alb、AST、ALT、ALP、
γGTP、T-bil、PT、IgG、HBs 抗原、HBs抗体、HBV-DNA、HCV抗体、HCV-RNA、
ANA、AMA、M2BPGi 等）、画像所見（腹部超音波検査、CT検査、MRI 検査）、肝生検
を受けた方であれば病理所見、治療経過といった医学情報を収集します。 

 
本研究課題について，より詳細な内容をお知りになりたい場合や，試料・情報の利用に同
意いただけない患者さん／その代理人の方は，以下の連絡先までご連絡ください。 
研究への利用に同意いただけない場合，当該患者さんの試料・情報については対象から除
外します。ただし，連絡いただいた時点で既に研究成果公表済の場合は，該当者のデータの
みを削除する等の対応は出来かねますので，ご了承願います。 

本件連絡先 弘前大学大学院医学研究科 消化器血液免疫内科学講座 五十嵐 剛 
TEL：0172-33-5111  MAIL : ichinai@hirosaki-u.ac.jp 

 


