
2018・2022 年度岩木健康増進プロジェクト健診にご参加いただい

た皆様へ 

 

研究機関名： 弘前大学大学大学院医学研究科 

整形外科学講座 

研究責任者： 石橋恭之 

 

皆様の試料・情報を利用させていただき、下記の臨床研究を弘前大学大学院医学研究科倫

理委員会の承認ならびに研究機関の長の許可のもと、倫理指針および法令を遵守して実施

します。 

 本研究への協力を望まれない患者さんは、下記連絡先までお申し出くださいますようお

願いいたします。 

臨床研究名称 自覚的下肢アライメントおよび下肢全長 X 線アライメントと早期変形

性膝関節症の関係に関する疫学調査 

研究の目的 

 変形性膝関節症は有病者数が多い疾患であり、その発症や症状に下肢アライメントが

影響しています。本研究の目的は変形性膝関節症の重症度と身体診察で得られた所見、X

線画像の関連を明らかにすることです。 

 

研究実施期間 

  

実施許可日 ～ 2028 年 3 月 31 日 

対象となる方 2018 年、2022 年の岩木健康増進プロジェクトに参加していただいた

方 

利用させていただきたい試料・情報について 

2018 および 2022 年の岩木健康増進プロジェクト健診（承認番号：2018-012、2021-

166-3）における以下の計測データを研究責任者である石橋恭之の責任の下、標記研究課

題実施のために用いる予定です。 

□Personal ID 

□個人記録票 

□健康調査票 

□血液・尿 

□体組成 

□単純Ｘ線 

□骨密度 橈骨 DXA 

□膝関節エコー 

□身体診察 

□ロコモ度評価 

□整形外科ブースアンケート 

 



なお，利用に当たっては氏名、住所、電話番号、患者番号等個人を特定できる情報を削

除し、本研究のための固有の番号を付して（これを匿名化といいます）、行います。 

研究成果については，学会発表や論文投稿等の方法で公表されますが、その内容から対

象者個人が特定される事はありません。研究から得られた個別の結果については原則と

してお答えできません。 

外部への試料・情報の提供 

外部への提供予定はありません。 

本研究課題についてより詳細な内容をお知りになりたい場合は下記へご連絡ください。 

研究への利用に同意いただけない場合には、「情報利用提供停止願い」をご提出ください。

参加者／その代理人の方から、試料・情報の利用停止を求める申し出があった場合は，当該

患者さんの試料・情報については対象から除外します。ただし，連絡いただいた時点で既に

研究成果公表済の場合は、該当者のデータのみを削除する等の対応は出来かねますので、ご

了承願います。 

本件連絡先 

弘前大学大学院医学研究科整形外科学講座・富田良  

住所 〒036-8216 弘前市在府町 5 番地 

連絡先：0172-39-5083 

情報利用停

止願送付先 

弘前大学大学院医学研究科附属健康・医療データサイエンス研究センター 

医療データ解析学講座 

教授 玉田 嘉紀 

住所 〒036-8562 弘前市在府町 5 

電話：0172-39-5037(代表) 

FAX：0172-39-5205 

 


